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Aanleiding

Eind 2022 werd op landelijk niveau het Integraal Zorgakkoord (IZA) gesloten. In januari 2023 is
het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA) ondertekend door gemeenten, GGD'en,
zorgverzekeraars en VWS, Dit akkoord heeft als doel om gezamenlijk te streven naar een gezonde
bevolking in 2040, met vitale bewoners en een sterke sociale basis. IZA is het overkoepelende
akkoord, waarbij de uitveoering op regionaal niveau plaatsvindt. Het GALA is een concrete
uitwerking van het IZA en wordt lokaal uitgevoerd. GALA bundelt vijftien voormalige programma’s
voor het stimuleren van gezondheid, sport en bewegen, aanpak eenzaamheid, cultuurparticipatie
en het versterken van de sociale basis. De financiering is voor de komende jaren gebundeld in één
brede specifieke uitkering (SPUK). Voor 2023 zijn we deze uitkering op dit moment samen met
onze partners aan het inzetten om de GALA doelen te bereiken. De beschikbare SPUK-gelden gaan
niet ten koste van de bestaande budgetten. Het betreffen namelijk veelal tijdelijke budgetten die
alleen aan specifieke activiteiten kunnen worden toegekend om het sociaal domein extra te
versterken. Om aanspraak te maken op de SPUK GALA middelen 2024-2026 moeten gemeenten
een plan indienen bij de VNG/VSG, zij hebben een positief advies gegeven. Dit plan wordt samen
met het positieve advies van de kerngroep VNG/VSG ingediend voor de deadline van 31 oktober bij
DUS-I.

Bericht

GALA Plan 2024-2026

De gemeente heeft samen met de maatschappelijke partners een plan opgesteld voor de komende
drie jaar om daarmee bij te dragen aan gezonde en vitale bewoners en een sterke sociale basis. In
de bijlage is dit plan te vinden. Het plan bevat een overzicht van de huidige situatie van sport,
bewegen, cultuur, gezondheid en scciale basis. Vervolgens delen we de doelen op de terreinen
Sport, bewegen en cultuur, gezondheid en sociale basis inclusief de aanpak en een overzicht van
interventies om deze doelen te bereiken. Er is een toelichting op de voortgangsbewaking en ook
wordt de samenhang en synergie tussen uitvoering op de verschillende hoofdthema’s uitgelegd. We
hebben hiermee een omvattend plan om de komende jaren te werken aan een gezond en vitaal
Woudenberg.



Vervolg

Het IZA-GALA zal een duidelijke plek krijgen in het Beleidskader Sociaal Domein. Er zal landelijk
een monitor komen vanaf 2024 waarin de resultaten te zien zijn van de voortgang van de GALA en
IZA doelen.

Gemeente Amersfoort is gemandateerd voor het uitvoeren van de IZA voor de hele regio,

samen met de gezondheidscozalitie Samen Sterker Eemland. Zij organiseren dit najaar een
regionale raadsbhijeenkomst waar u nog over geinformeerd zal worden.
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