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Tijdens 
de raadscommissie 

vergadering 
van 10 oktober 2023 heeft Wethouder van de Graaf 

toegezegd terug 
te komen 

op ontwikkelingen 
rondom de 

zorgvragen 
van een steeds 

grotere groep 

ouderen. In deze memo vindt u een eerste 

uitwerking 
hiervan. 

Ook 
in 

onze gemeente 
neemt 

het aantal ouderen 
neemt toe 

worden 
zij 

steeds 

ouder 
(dubbele vergrijzing). 

Deze 
mensen wonen 

langer zelfstandig thuis, 
doen 

hierdoor een steeds 
groter beroep op 

de mensen om hen heen en 

zijn 

ook vaak 

langer afhankelijk 
van 

voorzieningen 
uit 

bijv. 
de 

Wmo. 
Naarmate de 

leeftijd 

vordert, 
neemt de 

vraag 
naar 

ondersteuning 
en 

(verpleeg-)zorg 
toe. Dit 

terwijl 
er 

sprake 
is van 

groeiende personeelstekorten 

in 
de 

zorg 
en het 

mantelzorgpotentieel (het 
aantal 50- tot 65 

jarige mantelzorgers per 
85 

plussers) 

van onze 

gemeente 
in de 

jaren 

tussen 2024-2040 
bijna 

zal halveren. In 2022 
is 

per 
gemeente een 

analyse gemaakt 
van het 

huidige zorgaanbod 

in 
relatie 

tot 
de 

groeiende vraag 

in 
de 

ouderenzorg. 

Voor 

Woudenberg geldt 
dat 

in 
2040 de 

vraag 

naar zware 

(verpleeg-)zorgplekken 

ten 

opzichte 
van 2020 

stijgt 

met 

99, terwijl 
de 

verzorgings- 
en 

verpleeghuisplekken 
naar 

verwachting 

niet 
wordt 

uitgebreid, 

De 

volledige 

toename 
van de 

vraag 
naar zware 

zorg 
zal thuis 

moeten 
worden 

beantwoord. “Thuis” kan dan de 

eigen woning zijn 

of een nieuwe/andere 

zorggeschikte 
of 

geclusterde 
woonvorm. 

Dit 
vraagt 

niet 
alleen iets van 

zorgaanbieders 
maar ook van 

woningcorporaties, huisartsen, gemeente 
en de 

inwoners 
zelf. 

Uitgangspunt 
is 

dat een 

groter beroep 
wordt 

gedaan op 
zelf- en 

samenredzaamheid dan nu. 

Om deze reden 
zijn 

we 
in 

september 
2023 

gestart 
met het werkatelier 

Wonen 
en 

Zorg 

2040. Hier werken we met meerdere stakeholders 
(o.a. 

ouderenzorgaanbieders, 
de 

woningcorporatie, thuiszorgorganisatie, CDKS, 

huisartsen en de 
gemeente 

-de 
afdelingen 

Sociaal 
Domein; Wonen; Ruimtelijke 

Ordening-) 

toe 
naar een 

gezamenlijk gedragen meerjarenplan. 

Met 
dit 

plan 
van 

aanpak 
willen we voor 

langere termijn blijven 
samenwerken om 

stappen 
te 

(geanonimiseerd)(geanonimiseerd)
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kunnen zetten in de oplossingen van deze woon- zorgopgave. 

Oplossingsrichtingen waarmee op korte termijn al aan de slag wordt gegaan zijn 

o. a. verbetering van de werkwijze en onderlinge samenwerking tussen 

zorgverleners, maar ook het realiseren van structurele domeinoverstijgende 

samenwerking (zorgverleners, woningbouw, gemeente) , het stimuleren en 

faciliteren van ontmoeting en het bieden van ondersteuning aan inwoners en hun 

mantelzorgers. 

Daarnaast zet de gemeente zich op dit moment ook in voor het werkatelier 

Steunsysteem Woudenberg. Een steunsysteem is een georganiseerd netwerk van 

personen, diensten en voorzieningen waar inwoners (hulpvragers en -gevers) zelf 

deel van uitmaken. Door dit netwerk worden inwoners (en hun mantelzorgers) 

ondersteund en wordt deelname aan de samenleving gestimuleerd. Een 

steunsysteem verbindt formele zorg met informele zorg. Daarnaast is het 

vergroten van de ondersteuning die wordt geboden vanuit de samenleving een 

even belangrijk streven. Op dit moment bevindt dit werkatelier zich in de inwoners 

zoeken we naar een vorm hoe een steunsysteem voor Woudenberg kan werken en 

welke stappen hier nog in te nemen zijn. Hoewel een steunsysteem voor alle 

inwoners van Woudenberg bedoeld is, verwachten wij zeker dat de ouder 

wordende ouderen bij deze ontwikkeling ook baat bij zullen hebben. 

Ten slotte werkt Woudenberg mee aan een woonzorgbehoefteanalyse van de 

provincie Utrecht. In dit onderzoek worden de woning- en zorgbehoefte voor 

ouderen en andere aandachtsgroepen per regio en gemeenten in de Provincie 

Utrecht in kaart gebracht. In Q2 van 2024 worden de resultaten van dit onderzoek 

verwacht. 


