T: Trends

© GGD regio Utrecht, periode 2024

Toelichting ’
In deze tabel staan de resultaten van subregio Eemland in 2024 vergeleken met de resultaten van de subregio in 2022. Daarmaast worden de resultaten van de regio Utrecht (exclusief

) in 2024 getoond en vergeleken met de resultaten van regio Utrecht in 2022. De resultaten zijn uitgesplitst naar gender (in twee groepen), lecftijdsgroep, opleiding en
migratieachtergrond. De indeling van de opleidingen s als volgt:

regio Utrecht
opeitn 1 G ik, v, prakonders, o, o
. hovo,

Opleiding 3: Hbo, wo

De cifers zijn gestandaardiseerd naar gender, leeftijdsgroep en regio, zodat ze op deze kenmerken representatief zijn. Ondanks het standaardiseren is de groep respondenten
Uit 2024 niet volledig geljk aan de groep respondenten uit 2022. Verschillen in prevalentiecijfers tussen deze twee monitors zouden eels hierdoor kunnen komen. Houd hier
rekening mee bij de interpretatie van de resultaten. De percentages gaan altijd over de gehele groep.

Indien het subregio- of regiopercentage van 2024 vetgedrukt is betekent dit dat het percentage significant afwilk van het percentage in 2022,
De percentages tellen niet altijd op tot 100% vanwege afronding of het kunnen geven van meerdere antwoorden. Een * in de tabel betekent dat er onvoldoende respondenten

2ijn (minder dan 100) om betrouwbare resultaten te tonen. Een - in de tabel betekent dat minder dan 10 respondenten dit antwoord hebben aangekruist. En x in de tabel betekent
dat er voor dat betreffende jaar geen ciffers zin,
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Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (exc ht) 2022 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
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Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (exc ht) 2022 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
W Wow  i6i7ker 1820er 2025 Opledngi Opedng2 Opledng3 Nhedoms: Mgnt Kndmgent Toal | Man Vo  i647jer  1820jeer 2025jor Opledng i Opedng2 Opledng3 NLheriomst Mgront Knd mgrant Totas Wn Vs isim is20mer 22mer ot “Giding? Ouams Wbwtons tgw  Knment Tos W Vem  ioiir 160 23 O i Geined Ondra3 Whwloms g Knd g
% % % % % w % w % % i v % % % % % % % % w % % s % % % w % % w % % i s % % % w % % % % % % %
Ervaart gezondheid als (zezr) goed 74 59 67 63 62 59 65 64 65 * 62 64 71 61 75 64 64 62 65 69 68 * 56 66 75 60 67 66 62 59 55 66 66 61 60 65 73 60 73 66 64 60 66 69 68 59 59 66
< teweden met schze o H % 5 & 5 5 5 5 . % 5 o A ] 5 5 5 5 5 5 . o 5 4 5 & 5 & 5 & 5 5 % % 5 5 5 . 5 5 50 5 5 5 » 4 s
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Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (exc ht) 2022 io Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
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% % % % % w w w o % i I % % w % % % % o % w s % % % % % % w o % i I % % % % % % o % 4
Angs-of derescgevoeens n de it 4 weken (HHL- sore <= 76) » 5 M 5 5 5 s 5 o . % 5 i o » » % " % » » . " i % 5 5 5 M 5 5 5 M M EA o % M % W o o » o » 5 s s
o st 12,0 s el e 5 e aak i o 2 u » » s . s n » . . 5 2 2 » ® I 3 2 2 2 . » » » u » » n w0 za » n . 2 2 u 2 2 2 2 “ » 2 2 5 n 2
Had de laatste 12 mnd (heel) vaak serieuze suicide gedachten 6 7 7 7 7 * 7 5 7 * * 7 5 6 5 6 5 10 5 4 5 * 7 5 5 7 7 6 7 13 7 5 6 * 10 7 4 6 5 6 4 11 5 3 5 7 7 5
Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (exc ht) 2022 io Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
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Voelt zich (heel) vaak gestrest. 31 58 48 44 53 42 47 50 48 * 48 48 28 51 31 39 44 39 36 45 38 * 45 39 32 56 46 45 52 44 A7 49 46 58 55 47 28 52 34 39 A} 38 37 44 39 49 47 40
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Veerkracht en weerbaarheid

Subregio 2022 Subregio 2024 egio Utrecht (ex: Utrecht) 2022 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding 3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vo 1617 1820jeer 2125 s jar (ORI = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal
% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
15 voldoende weerbaar 86 75 78 80 79 * 80 79 79 * * 79 8 79 83 83 82 81 83 83 83 * 80 83 87 76 79 80 o g 80 82 80 * 81 80 88 79 83 83 84 80 84 84 84 79 83 83
Herstelt na cen moeiljke periode meestal weer snel 63 a5 50 55 st a3 50 57 53 * a7 52 69 56 66 61 61 55 63 63 64 * 52 62 65 a5 51 55 50 42 51 57 53 a7 a7 52 70 54 6 62 61 52 61 56 6 s5 55 62
Vindt het moeilijk om stressvolle gebeurtenissen te doorstaan 22 38 33 28 34 38 32 28 3 * 32 3 22 34 27 28 29 36 27 27 28 * 29 28 20 38 33 29 32 39 32 20 31 a0 34 31 19 34 25 27 28 32 27 25 2 33 30 27
Vindt het niet moeilijk om stressvolle gebeurtenissen te doorstaan 55 29 37 as 36 28 38 a4 40 * 37 39 54 30 a4 a1 a2 36 a3 a3 a3 * 40 a2 s 29 35 a1 35 2 37 a0 37 30 36 37 52 31 a3 a2 a1 36 a2 a3 a3 o 37 a2

Vertrouwen in de toekomst

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ex recht) 202: Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding 3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jear  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding 3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Tota Man [EE to17jer 1820 2-2Sjer EOEAED = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man veom [T G os iy opidng 1 Opledng 2 Opleding 3 [NCFS RO R

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Heeft weinig tot geen vertrouwen in de eigen toekomst 13 15 14 16 15 23 15 13 14 * 17 15 16 15 14 16 15 25 16 1 14 * 20 15 13 16 15 16 % » 16 12 15 15 17 16 14 14 14 15 14 b 15 10 13 20 18 14
Heeft (heel) veel vertrouwen in de eigen toekomst 54 38 a4 as a1 36 43 a7 as * 37 a4 52 a1 s a4 a5 39 a5 st a8 * a3 a7 52 38 a2 a3 a3 35 a2 a5 aa 32 a0 a3 53 a1 a8 a8 a5 a0 a5 51 a8 37 aa a7
Heeft (heel) veel zorgen over
De werkgelegenheid 12 13 12 13 15 15 13 13 12 * 21 13 13 14 10 16 13 20 12 14 13 * 15 14 10 13 12 12 13 14 12 1 1 16 19 12 1 15 1 13 14 19 1 13 12 27 18 13
De woningmarkt 70 72 59 78 7 56 67 80 7 * 70 7 62 67 a7 65 7 58 63 69 65 * 66 65 6 71 59 75 7 59 & 77 70 Y 73 70 6 70 50 6 74 s8 54 73 6 6 68 67
Het klimaat 40 a8 a2 s0 as a0 a1 s3 aa * 54 a5 27 a1 29 35 35 2 32 39 34 * 33 34 a0 a8 aa a5 a5 36 a2 52 aa a9 s6 as 28 38 29 34 35 23 30 a0 33 aa 33 33

iscriminatie x x x x x x x x x x x x 19 32 2 28 26 28 2 2 23 * 37 2 x x x x x x x x x x x x 18 31 2 25 25 2 2 2 22 a2 a1 25

Tegenstellingen tussen groepen in de samenleving 27 36 32 31 34 37 31 34 31 * 38 32 25 33 23 26 34 25 2 35 27 * 39 29 2 35 31 30 35 31 29 37 30 E a3 32 25 Y 21 2 32 21 2 35 27 33 37 28
Oorlogen 23 a0 32 E 36 aa o 34 32 * a3 33 27 a3 31 34 37 34 34 36 33 * as 35 22 38 33 28 36 39 31 33 32 o 39 32 2 a 31 33 36 33 33 36 32 a7 as 34
Stijgende prijzen x x x x x x x x x x x x 56 67 50 60 8 65 60 62 60 * 8 61 x x x x x x x x x x x x s6 68 51 61 &7 64 60 63 60 70 69 62
Eén of meer maatschappelijke thema's x x x x x x x x x x x x 84 8 7 86 EY 84 86 87 85 * o1 86 x x x x x x x x x x x x 84 89 78 87 %0 84 85 8 86 o1 o1 86

@
Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ext Utrecht) 2022 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear Opleiding1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant Man Vrouw  16-17jear  18-20jaar  21-25jear  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man G i Tl = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Gerond g, chuel sen BT van 16,5 0125 7 7 81 75 62 * 75 7 75 * 7 7 76 7 85 7 67 7 76 7 76 * 7 75 76 7 82 7 o - 7 72 7 72 7 72 75 69 85 7 63 69 7 7 7 67 8 72

Ondergewicht, ofwel een BMI tot 18,5 a 5 - [ 7 * 3 5 4 * - a 4 3 - 5 a 5 3 s a * - a a a - 5 s 3 3 5 a - a a 3 a 1 5 a a 3 s a 6 3 4

Overgewicht, ofiwel een BMI van 25 of hoger 19 2 18 19 31 * 2 23 21 * 23 2 20 2 14 16 b3 2 21 2 20 * b3 2 20 25 1 21 34 32 23 23 23 25 2 2 2 27 14 19 33 27 2 2 2 27 30 2
Obesitas, ofwel een BMI van 30 of hoger s B 4 4 10 * 6 s s * 6 6 s 7 3 3 B 5 5 s s * 12 6 s 7 a 5 1 12 B B B 7 s 7 s s 3 a 10 o 3 3 B 1 B 6

Subregio 2022 Subregio 2024 egio Utrecht (ex: Utrecht) 2022 egio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man oo 1617 1820jeer 2125 s jar (ORI = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21- oy STascll Opieing 1 Opleiding 2 opisding 3 NEFSTEERNNE RG]  Totast
% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Beweegt dagelijks minimasl een half uur 33 26 34 33 19 * 32 24 28 * 32 29 34 26 36 34 25 35 35 23 3 * 25 30 30 25 31 26 » » 29 22 2 33 28 27 33 25 34 30 % 30 32 25 30 2 27 29
Beweegt 5 of meer dagen per week minimaal een half uur 63 55 66 60 a8 * 64 52 58 * 61 58 62 55 66 60 54 56 63 54 59 * 54 59 60 54 63 56 a8 52 60 52 s6 62 s9 56 63 55 6 EY s5 s6 52 s6 EY a7 s6 s9
‘Sport wekelijks 76 74 78 7 71 * 73 80 76 * 6 75 85 75 87 80 76 7 79 81 80 * 81 80 74 71 79 71 65 63 71 75 72 72 72 72 80 72 85 77 72 Y 76 78 77 70 76 76
15 lid van een sportclub, sportschool of heeft een (online) sportabonnement 67 6 65 67 61 * 6 67 66 * ) 65 69 61 7 66 60 52 66 66 65 * 64 64 63 60 66 62 55 47 62 6 62 £ 50 61 6 £ 70 62 £ s0 6 & 6 s6 62 62

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ex recht) 202: Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jear  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Tota Man [EE 1617 jer 1820 2-2Sjer EOEAED = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar Opleiding 1 Opleiding2  Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Rookt tabak 23 20 17 21 27 * 2 18 22 * 21 21 32 25 25 28 31 a3 31 22 29 * 33 2 2 21 17 25 24 5 23 19 22 25 2 22 32 23 2 28 29 a2 30 21 28 28 28 28
Rookt dagelijks tabak 13 10 8 1 15 * 14 8 1 * 13 1 18 10 10 13 17 28 7 6 13 * 20 14 1 10 H 1 14 20 1 6 10 17 1 10 17 10 10 12 15 20 15 7 13 17 16 13
Rookt wekeljks tabak 7 14 1 16 20 * 7 12 15 * 7 15 2 16 17 19 24 38 24 12 21 * 25 21 7 13 ° 18 18 2 16 1 14 20 15 15 25 15 17 20 22 36 22 13 20 2 22 20

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (exc recht) 202: Re Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Wen Vw167 1620 2125 Opleing . Opldng2 Opleiing3 NLhercomst  Mgramt  indmiorant  Totaa Wan Vw167 1620 2125 Opleing I Opldng2 Opleiing3 NLheromst  Migrant  kindmiorant  Totas Ve Vo itz deamjmr awaSie Opesng  Ceiing s Onddina3 Nherkomst Morant  Knd mgrant Totaai Ve Vo w7 dsaew 23S Opedngl Gpeong? Opedngd Wnekomst Mgart  Kndmerar

o o A o o o o o o A o o o o A o o o o o o s o o o o " o o o o o A o o o s o o o o o o s
Lesste 4 weken alconol gecronien 7 7 s o o . I o 7 . 50 7 7 70 s 7 7 s2 70 w0 7 . 51 7 7 7 s o 7 5 o o 7 o s 7 7 o s 7 7 5 o 7 7 50 s 7
Drinkt niet of maximaal 1 glas per dag (richtlijn RGV 2015) 39 45 58 32 39 - 48 34 41 - 52 43 38 47 52 38 42 59 44 36 38 - 60 43 41 48 58 35 a2 55 49 38 44 55 54 45 38 50 54 38 43 55 46 38 a1 61 61 a4
Zuaredrinker (dwz minstens 1 pw () dan wel () laze of meer per 2 15 B 2 15 . 15 2 1 . 10 o = 10 10 2 P 0 P P 2 . 1 2 1 1 10 P 1 u 1 1 1 15 s 1 2 15 15 = 1 v 1 P P 1 1 1
Drinkt soms tot altijd alcohol als hij/zij alleen is 8 6 - 7 11 * 7 7 7 * - 7 11 5 3 8 10 11 8 7 7 * 11 8 8 6 3 8 10 7 7 7 7 - 4 7 9 4 3 6 9 10 6 6 7 9 7 7
Vrendn vinden net normas! om 10 gazen op één cag o avond t drnken B 2 2 K = . = = a . = » “© = B B = = = 2 = . E 2 B = 2 B E 2 2 = 2 = P 2= 50 2 = 5 5 = w0 B = = 2 2

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ex recht) 202: Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jear  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding 3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Tota Man [EE 1617 jer 1820 2-2Sjear EOEAED = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man veom [T G os i opkidng 1 Opledng 2 Opledng 3 [NCFS RO R

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Laatste 4 weken cannabis gebruikt 21 12 1 2 13 * 14 17 15 * 23 15 20 ° 10 16 16 21 16 1 14 * 21 15 18 10 B 19 a m 1 15 12 18 19 13 19 o 1 16 15 » 14 12 14 16 17 14
Laatste 4 weken XTC gebruikt 4 4 - H 8 * 2 7 4 * - 7 3 - s 7 7 3 7 s * - H 5 3 - 6 6 - 3 5 a - 3 a 5 3 1 s 7 s 3 7 s - a s
Laatste 4 weken ADHD medicijnen zonder doktersrecept gebruikt - - - - - * - - 1 * - 1 2 - - - 2 - - - 1 * 1 1 1 1 1 1 - 1 1 1 - - 1 1 o 1 1 1 - 1 1 1 - - 1
Laatste 4 weken cocaine gebruil - - - - 2 * 2 - 1 * 1 3 - - - 4 - 2 2 2 * - 2 2 1 - 2 3 - 1 2 2 - - 1 3 1 - 1 3 3 2 2 2 - 2 2
Laatste 4 weken 3-MMC of 4-MMC gebruikt 3 2 4 * 2 4 3 * - 2 6 3 - 4 7 s 3 6 5 * s 5 2 1 - 2 2 - 1 3 2 - - 2 5 3 1 s 5 s a s a - a a
Laatste 4 weken middelen (hard- en softdrugs) gebruikt 2 17 13 25 21 * 17 23 19 * 27 20 27 13 1 21 25 26 20 20 20 * 24 21 23 14 1 24 18 23 15 21 17 23 22 18 25 14 12 21 23 2 18 20 19 20 21 20
Laatste 4 weken drugs anders dan cannabis gebruikt ° 6 - ° 12 * 6 10 8 * 8 12 6 - B 13 1 7 1 10 * 7 ° ° 6 2 10 10 6 5 10 7 B 6 7 1 B 2 9 12 10 7 1 9 s 5 °

Sociale leefomstandigheden
@

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ext recht) 202 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear  Opleiding1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totas Man G R Tl = Qple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant
% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Is enigszins tot sterk eenzaam s5 65 63 62 8 * 63 55 50 * 65 51 52 57 53 56 54 70 55 a9 51 * 69 55 57 66 63 65 @ » 63 59 51 7 70 63 51 8 56 54 54 73 55 49 52 2 67 55
Is sterk eenzaam 19 28 25 25 25 * 2 21 2 * 29 25 18 23 17 21 21 30 20 17 19 * 29 20 2 2 2 2% 27 37 28 23 2 35 34 27 18 23 20 19 21 32 21 16 19 33 b3 20
Is sterk socieal eenzeam 21 23 23 23 21 * 2 19 21 * 31 23 15 20 17 18 17 2 18 15 16 * 2 17 2 2 23 25 2 31 25 21 23 2 33 2 16 21 20 18 18 S 19 15 17 32 25 18
Is sterk emotioneel eenzaam 20 B 29 29 % * 29 2 27 * 29 2 17 2 19 20 21 29 2 16 19 * 27 21 2 2 % % % a2 2 23 27 40 33 » ] 5 21 20 2 32 2 7 20 33 27 21
_
Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ext Utrecht) 2022 Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024
Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear  Opleiding1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totas Man G R Tl = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jear  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totas
% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Kan bij iemand terecht bj een probleem of als die ergens mee it 89 o2 89 %0 03 * 89 o3 o1 * 88 o1 87 %0 86 87 %0 84 87 02 89 * 86 88 %0 o2 89 % » % %0 o3 o1 %0 87 o1 88 o1 86 89 o1 84 88 03 %0 78 &7 89

Preventie en zorggebruik
@

Subr Regio Utrecht (ex recht (excl. stad Utrecht) 2

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25 jaar cpummg 1 Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man veou T T Ovlling 1 Gple\qu 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totas Man [EE 1otz jer 1820 2-2Sjer EOEAE T Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21- Py Jaar P omeidng 1 Opledg 3 Opleing 3 NI herkamst Migrant  Kind migrant

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Geeft nu mantelzorg 7 6 7 6 6 K 7 7 6 * - 7 6 8 s 7 8 H 7 8 6 * 15 7 7 7 7 7 7 ° i 6 7 - 8 7 7 7 5 7 7 9 6 7 7 7 9 7
Heeft in afgelopen 12 maanden mantelzorg gegeven 13 12 12 12 12 * 12 12 13 * 1 12 12 13 13 12 13 18 12 12 1 * 2 13 1 13 13 12 12 15 13 10 12 13 13 12 12 13 13 1 13 18 12 12 12 14 15 13
Vindt het geven van mantelzorg vaak zwaar E E : : : i E N 1 . , 1 , 1 , N 1 - 1 N 1 M N 1 , 1 N 1 1 N 1 1 1 By N 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 N 2 1
Vot 2 vaak beprktn e doen van anre ingen door geven v B N B B B N B B N N B N B R B B B B R B B N B N N N N N N B N N N B B N N N N N N . N N N B N N

Rondkomen

Subregio 2022 Subregio 2024 Regio Utrecht (ex recht) 202: Regio Utrecht (excl. stad Utrecht) 2024

Man Vrouw  16-17jaar  18-20jear  21-25jaar Opleding 1 Opleiding2 Opleiding 3 NL herkomst  Migrant  Kind migrant Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar  Opleiding 1 Opleiding2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant  Totaal Man [EE 1617 jer 1820 2-2Sjer EOEGED = Gple\dmg 2 Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant Man Vrouw  16-17jaar  18-20jaar  21-25jaar Opleiding 1 Opleiding 2  Opleiding3 NLherkomst  Migrant  Kind migrant

% % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % % %
Heeft mosite om alles te betalen wat moet 22 29 21 28 32 27 24 20 27 * 25 2 25 28 16 2 31 30 25 28 2 * 30 2 21 28 17 28 = % 22 31 25 33 28 2 23 28 18 2 20 32 2 2 25 33 30 2
Heeft het gevoel weinig controle te hebben over geldzaken 7 25 19 2 27 16 22 24 2 * 25 22 17 2 13 19 25 24 19 21 18 * 29 20 18 2 17 23 2 25 20 2 21 30 2 22 17 23 15 20 2 2 19 19 19 28 27 20
Heeft schulden (excl. studieschuld of hypotheek) 10 ° - 1 7 8 8 13 ° * 7 10 13 ° 5 1 14 17 10 10 B * 19 1 B 10 3 10 18 10 7 14 B 17 16 10 10 s s B 1 14 s s s 22 14 o



