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Inleiding/samenvatting 

Het beeld dat de verschillende onderzoeken van Woudenberg laten zien is positief. Het 
merendeel van Woudenbergers kan zichzelf redden, is betrokken bij de buurt/omgeving, 
kan terugvallen op familie, vrienden of buren en voelt zich gezond. Dat geldt in mindere 
mate voor mensen met lage inkomens, lage opleiding, éénoudergezinnen en ouderen. 
Deze uitkomsten komen voort uit de Sociale Kracht Monitor en de gezondheidsmonitor 
volwassenen en senioren van de GGDrU. Belde onderzoeken worden hieronder kort 
toegelicht. De uitkomsten worden gebruikt voor monitoring, signalering, begroting en 
prioritering van beleid in het sociaal domein. Ook worden de uitkomsten ingebracht in 
Coöperatie De Kleine Schans. Over het onderdeel veiligheid en leefbaarheid bent u al 
geïnformeerd (verseon 200799). 

Sociale Kracht monitor 
De Sociale Kracht monitor Is in de tweede helft van 2017 voor de twee keer uitgevoerd als 
onderdeel van de gemeentebeleidsmonltor. De enquête is uitgezet onder 1000 Inwoners 
en 360 hebben de enquête ingevuld. De uitkomsten zijn verwerkt in indicatoren die de 
sociale kracht van de samenleving weergeven. 

Woudenberg 2017 Woudenberg 2015 
Sociale Kracht 7,7 7,6 
Zelfredzaamheid 8,2 8,3 
Participatie 8,2 8,0 
Mate van eenzaamheid 8,2 8,6 
Financiële 
zelfredzaamheid 

7,0 7,1 

Sociale samenhang in de 
buurt 

6,3 6,2 

Leefbaarheid 7,2 7,1 
Veiligheidsbelevinq 7,9 7,8 

De indicatoren zijn géén rapportcijfers maar samengestelde waarden op een schaal van 0 
tot 10. De indicatoren hebben dan ook vooral een relatieve waarde, zodat er vergelijkingen 
kunnen worden gemaakt in de tijd of tussen gebieden. Hoe hoger de waarde, hoe beter. 
Bijvoorbeeld hoe hoger de waarde voor de indicator eenzaamheid, des te minder is er 
sprake van eenzaamheid. 

Gezondheidsmonitor volwassenen en senioren 2016 
De GGD doet elke vier jaar onderzoek naar de stand van de gezondheid in Nederland. De 
GGDrU heeft dit onderzoek in de provincie Utrecht uitgevoerd. De belangrijkste uitkomsten 
zijn opgenomen in de bijlage. Daarbij is gekeken naar Woudenberg in 2012 en 2016 en 
Woudenberg in 2016 ten opzichte van de regio. Over het algemeen is de 
gezondheidssituatie in Woudenberg vrij constant en iets positieverten opzichte van de 
regio. Het lokaal gezondheidsbeleid wordt dit jaar geactualiseerd. De uitkomsten van de 
gezondheidsmonitor volwassenen en senioren worden daarbij meegenomen. 

Bijlagen 
Uitkomsten Sociale Kracht Monitor 
Uitkomsten Gezondheidsmonitor Volwassenen en Senioren 
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